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« La pintura sera comestible, o no sera »,

Salvador Dali

Ferran Adria del restaurante El Bulli afirma que « la gastronomia implica el empleo de
todos los sentidos del comensal »'. Ahora bien, pasa lo mismo con las pinturas ya que el
espectador debe « tener oidos para escucharlas, ojos para verlas, gusto para paladearlas, olfato
para olerlas y tacto para acariciarlas desde la mirada »? (P. Garcia Martin). Asi que, en el ambito
de la ensefianza-aprendizaje de una lengua extranjera, podemos sensibilizar los alumnos a los
placeres de la buena mesa a través de imagenes artisticas que despierten el sentido del gusto,
les inciten a descubrir el rico patrimonio culinario de los paises hispanofonos y les ayuden a

desarrollar las competencias sociolinguisticas relativas a la comida.

¢,Como integrar el estudio de un bodego6n, de una escena de género en una secuencia
pedagdgica para que el alumnado pueda profundizar en sus conocimientos sobre la expresion
estética de la gastronomia y adquirir un vocabulario y nociones a reutilizar en un enfoque

orientado a la accion ? Esta sera la problematica de este articulo.

Pues bien, en el marco del Congreso de la Asociacion Belga de Profesores de Espariol,

vamos a centrarnos en el siguiente « menu didactico » :

- los objetivos que se pueda fijar el docente teniendo en cuenta el Marco Comun Europeo de

Referencia, a partir de una seleccion de documentos pictoricos ;

- la asociacion de pinturas, documentos escritos, sonoros o visuales sacados de manuales de

ELE, dentro de unidades temaéticas sobre la vida diaria, la vida en la ciudad o la familia ;

! Se afiade : « Es evidente la utilizacién de la vista, aroma y gusto pero Ferran se empefia en que ademas utilicemos el tacto,
esencial en las texturas, e incluso el oido, escuchando el sugerente crujido de algunas de sus preparaciones. »

In : http://gastronomia.laverdad.es/preguntas/cocina-general/quisiera-saber-3-conceptos-lo-significa-gastronomia-nombre-
cada-autor-8556.html (15.11.2015)

?In : Pelissier, S. (2010 : 6)
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- unas cuantas actividades de lengua para estimular la comunicacién en el aula en torno a

bodegones de Fernando Botero y de Juan Sanchez Cotan.

|. Fijarse objetivos para dar a conocer el patrimonio culinario
En este afio 2015 en el que se ha celebrado en Milan la primera exposicion universal
recordada por su contribucion al debate y la educacién sobre la nutricion, la comida y los recursos
a nivel mundial, hemos decidido poner especial hincapié en el papel de la pintura hispanica de

teméatica alimentaria para dar a conocer la cultura culinaria a los alumnos.

Vivimos en la civilizacion de la imagen y aprender a leer una obra de arte permite formar el gusto,
la sensibilidad y el espiritu critico del alumnado. Ahora bien, las pinturas son iconos parlantes que
podemos utilizar como soportes pedagogicos para la comunicacion oral y escrita en el aula de
E/LE. Ademés, los simbolos iconicos resultan de gran utilidad : para conocer la cultura de las
naciones en las que se habla la lengua espafiola ; para proponer un viaje del sabor a través del
arte ; para darse cuenta de que la comida es uno de los motores que mueven el mundo. Asi que
las pinturas de asunto culinario pueden contribuir a crear una conciencia, unas destrezas y unas
capacidades interculturales, segun las recomendaciones del Marco comun europeo para el

aprendizaje de los idiomas.

Consideremos el cuadro del pintor aragonés Alberto Duce que se inspira en una obra
maestra de Francisco de Goya y Lucientes : La vendimia o El otofio. De inmediato, se nota la
predileccion del pintor contemporaneo por las lineas curvas y armoniosas. Alberto Duce respeto
la estructura completa de la obra maestra del genio goyesco. No olvidd ninguno de los elementos
esenciales del cuadro que tomé como base, particularmente el esquema piramidal del grupo
central. S6lo modifico el paisaje del fondo que lo limita a medios circulos decorativos que crean la
ilusién de un cielo nuboso iluminado por una luz otofial. La voluntad de esquematizacion de Duce

es obvia.



Alberto Ducs, La vendumia, gouache sobre papsl, Goya, Lavenaimia o El orofio, 275 x 150 cm,
pintura « d"aprés » Goya. aflos 1590 0430 sobre Banzo, Museo del Prado, Madrid,
1736-1787

El d’aprés, por lo menos en el caso de Alberto Duce, esquematiza y presenta una vision mas
amable, menos profunda que la obra en la que se basa, ello puede ser la razén de su favorable
acogida entre los jévenes. La vendimia d’aprés Goya se presenta como una adivinanza ya que
los contornos son reconocibles, pero el estilo del artista puede despistar. Asi que el profesor
podra pedir a los alumnos (de nivel B1-B2 al menos) que traten de adivinar qué faena agricola —
que era también una fiesta a la que se sumaban todos los estamentos sociales - esta
representada en esta composicién ; qué objeto puede llevar sobre la cabeza la campesina del
centro ; qué esta tratando de alcanzar el nifio de espaldas. Por supuesto hace falta que el
alumnado haga una busqueda en una monografia sobre Goya o en el sitio internet del Museo del
Prado para encontrar el cuadro en el que se inspird el pintor contemporaneo. A continuacion, los
alumnos diran qué diferencias esenciales se observan en la representacion de los personajes,
del paisaje y de las cestas llenas de uvas. A este respecto, el uso de la pizarra digital podra
facilitar el andlisis de la pintura presentando detalles compositivos para focalizar la atencién de los
adolescentes. Mas tarde trataran de explicar cual habra sido la intencion de Alberto Duce al
reconstruir con una destreza plastica inconfundible el gran cuadro goyesco. Pues bien, se habran
dado cuenta de que la reconstruccion de La vendimia fue una revision de la obra maestra desde
unos planteamientos estéticos ya que el estudio y el enfoque de la composicion ya estaban
establecidos. En cambio, la cesta repleta de uvas jugosas se metamorfosea en una especie de
boca de labios pintados, pulposos y carnosos. La fruta goyesca activd la imaginacion y los
sentidos de Alberto Duce. jOjala las uvas goyescas provocaran el mismo efecto emocional en los
adolescentes que no suelen comer fruta tan buena para la salud !

Cotejar dos obras como si fuera un juego o un pasatiempo puede contribuir a dinamizar la
interaccion oral en el aula de E/LE, en torno a una escena campestre representativa de los
trabajos y los dias.



Pues bien, las actividades pedagdgicas que se plantean en torno a una tematica de caracter
artistico suelen marcar de forma duradera la sensibilidad y la imaginacion de los alumnos tanto
mas cuanto que se refieran a la degustacion de alimentos sabrosos que despierten los sentidos y

den ganas de ir al extranjero para probarlos en lugares tradicionales.

Contemplar una composicion pictorica y practicar la descodificacion visual en el aula de E/LE son
acciones motivadoras que acercan a la realidad cultural hispanica y refuerzan las competencias
linglisticas relativas a las formas, el cromatismo, las texturas, las lineas de composicion, las
corrientes artisticas. Y si mas tarde el docente organiza un viaje escolar a Espafia para descubrir
bodegones y escenas de género en el Museo de Arte Contemporaneo Reina Sofia o en el Museo
del Prado, los alumnos podran contextualizar el aprendizaje, profundizar en los conocimientos
socioculturales y abrirse un poco mas al mundo. En la clase de E/LE, el estudio de una obra de
arte es un ingrediente mas para dar a conocer el patrimonio hispanico generando una implicacién
afectiva y cognitiva en los estudiantes. Cabe afiadir que un alumno se identifica con cierto orgullo
como hispanista cuando puede volver a utilizar lo que ha aprendido en la clase de E/LE dentro de
otro campo del conocimiento como las Artes plasticas, la Historia o la Literatura, la clase de
cocina mediterrdnea, mexicana o sudamericana o simplemente en la vida cotidiana yendo de
compras al mercado San Miguel de Madrid o al Mercat de la Boqueria en Barcelona. La
motivacion para el aprendizaje del idioma es mas fuerte cuando se da cuenta de que la
delimitacién entre disciplinas no es tan grande. Cuando se da cuenta de que puede desarrollar a
la vez las competencias culturales en pintura y las competencias linglisticas y pragmaticas

mediante un Iéxico y nociones basicas sobre la alimentacion, en un enfoque orientado a la accién.

Il. Integrar bodegones o escenas de género en las unidades didacticas
« Las relaciones entre arte y comida tienen que ver, en primer lugar, con el sentido del
gusto, vale decir con los placeres estéticos. Si bien la forma en la que se consume un plato no es
la misma en la que contemplamos una obra no podemos dejar de pensar que tanto en la
gastronomia como en el mundo de la plastica hay elementos artisticos que permiten establecer
puntos de contacto. » Fernando Castro, comisario de la exposicion « Arte y Gastronomia — la

cocina de la pintura » en el IVAM de Valencia®.

Partiendo de este postulado, podemos ayudar a una mayor interaccion en clase, apoyandonos en

creaciones pictéricas que llamen el interés del alumnado por la gastronomia. Se suele decir que

% In : [http://www.ivam.es/wp-content/uploads/ArteyGastronomia_es3.pdf] (15.10.2015)



una imagen vale méas que mil palabras. Pero afirmamos ante todo que una imagen habla e incita
a expresar emociones, sentimientos, y ¢por qué no ?, sensaciones papilares. En el aula,
advertimos que la pintura como soporte pedagdgico constituye un estimulo visual y emocional
fuerte. Puede que los alumnos se muestren muy receptivos y se les haga la boca agua ante el
excelente detallismo del bodegon del primer plano en Cristo en casa de Marta y Maria de Diego
Veldzquez, la vitalidad y la alegria de Nifios comiendo pastel de Bartolomé Esteban Murillo, los
apetitosos manjares de Frutas, roscones y barril de aceitunas de Francisco de Goya o la pulpa

escarlata de las sandias muy mexicanas de jViva la vida! de Frida Kahlo.
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iViva la vida! de Frida Kahlo: este bodegdon se puede asociar con la lectura y el
comentario de un texto breve, por ejemplo un recuerdo de una comida campestre sacado de una

novela de José Luis Sampedro® y la carta manuscrita® de una chica espafiola a una amiga

* Recuerdos

iQué gratas aquellas comidas del cabanon en pleno aire marino, a base de ensaladillas, fritos y fiambres ; y al final la verde y roja
sandia que todos mordiamos como chiquillos !

José Luis Sampedro, La sombra de los dias, 1945, Beillas Cerda, G (1999 : p. 76)

> Carta de Manoli - Cadiz, 28 de enero de 1999, Beillas Cerda, G (1999 : p. 77)
Querida Delphine :
Por las mafianas me despierto a las 7h30. Tomo mi desayuno a las ocho menos cuarto (que consiste en Cola Cao con galletas,
donuts y magdalenas). Me arreglo, después de haber tomado una ducha y me voy andando al Insti que esta cerca de casa.
Ala hora del recreo (de 11 a 11h30) tomo un café o un batido (depende) y algo de bolleria o a veces nada.
Cuando por fin llego a casa (a las 2h30 terminan las clases) mis padres y hermanos me esperan para comer. Mis hermanos, al ser
mas pequenos que yo, salen a la 1h30 del colegio. Al mediodia solemos comer una ensalada de lechuga, guisos o potajes que le
salen muy buenos a Mama con legumbres y carne. A veces solemos comer de segundo pescado frito o asado y de postre
tomamos fruta en general. Hago una pausa a las 6 o a las 5h30 para merendar. Suelo tomar un bocata (un bocadillo de
mortadela, charcuteria y queso). Ayudo a poner la mesa para la cena, que no suele ser pesada : una tortilla a la francesa o
tortilla de patatas o sandwiches. Si la pelicula que ponen después del Telediario es interesante y si no tengo que repasar, la veo.
Francamente suelo acostarme tarde en comparacidn contigo : i sobre las 11h30 o las doce de la noche ! En Espafia se duerme
poco, pero eso si, i de vez en cuando hago una siestecita después de cenar !
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francesa. Los objetivos de la unidad didactica para debutantes de nivel A1 + (entre el nivel acceso
y el nivel plataforma) serian la descripcion de un cuadro que abre el apetito y la comprensién del
titulo de la pintura, fijandose en la paleta de colores, las formas y evocando las sensaciones que
se desprenden de las rajas de sandia ; la fijacion de los conocimientos lexicales a partir de un
extracto de texto literario agradable de leer, que permite despertar los sentidos, recordar
imagenes y dibujar eventualmente lo que se comprende; la lectura de una carta para repasar la
expresion de la hora en espafiol y comparar los horarios de comidas y las costumbres
alimentarias de los jévenes espafioles y extranjeros asi como la adquisicibn de competencias
gramaticales y comunicativas relativas a los verbos y los adverbios de frecuencia (de vez en

cuando, a veces, soler seguido del infinitivo : « suelo tomar un bocata »).

Ahora, queremos insistir en el uso de la misma obra maestra como soporte tematico en
varios manuales del nivel B1 (nivel umbral) : por ejemplo, se utilizan reiteradamente bodegones
de frutas asociados con pirdmides alimentarias para evocar los alimentos que deben comerse con
el fin de tener una dieta equilibrada. Asi pues, ciertas obras pictéricas forman parte del mapa
cognitivo de numerosos profesores de E/LE, que las habian analizado en el instituto o en la
universidad ; por haberlas estudiado ya con detalle, se sienten l6gicamente mas a sus anchas
para presentarlas a su vez a los alumnos. Entre las reproducciones de obras con una alta carga
histérica, se destacan con frecuencia pinturas de Veldzquez, Murillo y Goya. Como botén de
muestra, el estudio del cuadro Nifios comiendo pastel de Bartolomé Esteban Murillo puede
llamar todo el interés de los alumnos y marcar su imaginario. Esta obra de género naturalista se
podria integrar en una unidad tematica sobre el convivir ; el profesor insistiria entonces en las
nociones de herencia e identidad fijandose un objetivo cultural : la Andalucia de la picaresca y los
alimentos. Para comprender el significado de la composicion pictorica y evitar los contrasentidos,

los alumnos dispondrian de un texto informativo de valioso contenido histérico® — el extracto de un

Hasta muy pronto.
Tu amiga Manoli

® Texto informativo :

La manifestacion mas definitoria de la condicion de pobre no era tanto la ausencia de riqueza monetaria y propietaria como la
omnipresencia de la carestia. Bien lo sabia la conseja villana de dofa Teresa Panza cuando le dice al bueno de Sancho que «la
mejor salsa del mundo es la hambre; y como ésta no falta a los pobres, siempre comen a gusto». Bien lo corroboraba la lucidez
loca de Don Quijote ante la bacanal de las bodas de Camacho al susurrar la sentencia: «Venturoso aquél a quien el cielo dio un
pedazo de pan». La maxima del pobre era la lucha por el pan cotidiano.

Pedro Garcia Martin, historiador espafiol, “El Pais de Jauja”

"Il paese di Cuccagna", en Ludica, Annali di storia e civilta del gioco, Fondazione Benetton Studi Ricerche y Viella Editrice, n? 1,
1995, pp. 19-29.

Actividades de lengua a proponer al alumnado a partir de este extracto de articulo :

a/ Buscar subrayandolos los adjetivos y los sustantivos que caracterizan mejor a los nifios de Murillo.

[pobre — la ausencia de riqueza monetaria — la carestia — el hambre ]

b/ ¢ Qué expresidn empleada en el texto de P. Garcia Martin define lo que estan haciendo los nifios de la pintura ?
6



articulo del historiador madrilefio Pedro Garcia Martin — y de un fragmento de la novela ejemplar
de Miguel de Cervantes, « Rinconete y Cortadillo »” que presenta a dos pequefios ladrones en el

Siglo de oro espaiiol.

Tras una descripcion del cuadro que permitiria repasar el Iéxico relativo a la ubicacion espacio-
temporal, los alumnos formularian hipétesis durante una discusion guiada por el docente. Se
interrogarian acerca de la situacién social de los zagales y de sus eventuales lazos de
parentesco. Acerca de su sorprendente glotoneria y del origen de estos apetitosos manjares. El
alumnado focalizaria su atencion en la alegria del chico que mira como su compariero lleva el
pastel® a la boca ; observaria la presencia de un perrillo que esta contemplando al nifio tan glotén.
Y repasaria el vocabulario relativo a los alimentos examinando detenidamente la cesta de frutas y
el pan que aparecen en primer plano. Los adolescentes intentarian hablar en pasado para
explicar como estos chavales humildes consiguieron sus alimentos a pesar de su estado
andrajoso y de sus pies descalzos : Estos pequefios andaluces del Siglo de Oro espafiol vivian
miserablemente y para sobrevivir solian robar la comida. Los documentos textuales les ayudarian
pues a definir la historia del festin que se estan dando los pequefios, de la siguiente manera :
Podemos suponer que los nifios han robado la comida, por eso la cesta esta repleta de naranjas,
melones y cebolla morada. Parecen pobres, pero no estan tristes ni hambrientos. Ademas no son
delgados. Seran pequefios ladrones. Esta pintura de estilo barroco consigue crear una imagen de
humanidad y dignifica a los jovenes indigentes ; sin embargo, contribuye a denunciar el pillaje y
la miseria. Asi que uno de los objetivos comunicativos del profesor consistiria en la expresion de
la incomprension y la finalidad. En cuanto a los instrumentos linglisticos empleados serian la

concesion, la hipotesis, la obligacion y posiblemente los sufijos diminutivos.

[comen a gusto — estan comiendo a gusto]
¢/ ;Qué alimento esta citado a la vez en el articulo y en la pintura ?

[el pan]
’ Extracto de « Rinconete y Cortadillo » de Miguel de Cervantes, sacado de Mazoyer, E. (2009 : p. 158).

Siglo XVII. Rinconete y Cortadillo son dos chicos de quince afos. Van a Sevilla a probar fortuna. Por el camino, han encontrado a
un grupo de caminantes...

En esto, Cortado y Rincdn se dieron tan buena mafia en servir a los caminantes, que lo mas del camino los llevaban a las ancas ;
y, aunque se les ofrecian algunas ocasiones de tentar las valijas de sus medios amos, no las admitieron, por no perder la ocasion
tan buena del viaje de Sevilla, donde ellos tenian grande deseo de verse. Con todo esto, a la entrada de la ciudad, (...) no pudo
contener Cortado de no cortar la valija o maleta que a las ancas traia un francés de la camarada ; y asi, sutilmente le sacé dos
camisas buenas, un reloj de sol y un librillo de memoria...

8 . P .
Puede que sea un pastel de carne como el pastel murciano, receta autéctona de Murcia.
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A continuacion, se podria proceder a un juego de rol : los alumnos trabajarian en binomios e
imaginarian el dialogo entre los nifios picaros, con la finalidad de ejemplificar en directo
experiencias que tienen que llevar a adoptar habilidades/ destrezas y/o cambios de actitud. El
espacio del aula se distribuiria en zona de representacion o escenario y zona de auditorio. La
zona de representacion tendria que restituir la iluminacion de claroscuro de la pintura de Murillo
en la que dominan unas tonalidades calidas que refuerzan el aspecto jovial del conjunto ; los
alumnos traerian un pan, un pastel y una cesta de frutas y se disfrazarian de mendigos para
identificarse con las figuras humildes representadas en el cuadro y suscitar mejor las emociones

del publico.

lll. Estimular la comunicacion en el aula en torno a bodegones de Fernando Botero y de

Juan Sanchez Cotan

Pues bien una pintura se puede considerar como un espejo 0 una ventana abierta a través
de la cual penetramos en otro universo. Dar a conocer un cuadro al alumnado es ampliar sus
horizontes mirando e intentando entender lo que quiso expresar el artista. De ahi que el estudio
de un documento pictorico contribuya en el mejor caso a agradarle y deleitarle, a afectar sus
facultades intelectuales y sensitivas, a traducir sus emociones a través de las palabras, a
despertar en él el deseo de investigar para saber mas sobre el artista. Ademas, el alumno/ la
alumna podra volver a utilizar los conocimientos adquiridos en E/LE a nivel interdisciplinar,
desarrollando asi segun sea el caso las competencias no sélo en historia del arte sino también en

el conocimiento y la interaccién con el mundo fisico y natural.

A este respecto, queremos presentar el libro de didactica Descubrir el arte en clase — Un
didlogo con pintores hispanos — (Pelissier, 2010), que no pretende reemplazar los manuales sino
complementarlos invitando a un viaje por la historia del arte hispanico. El profesor puede integrar
el estudio de una obra de arte sacada de este libro en una secuencia pedagogica o en una unidad
tematica. Este libro intenta contribuir, con claridad y rigor, al desarrollo de la educacion estética en
la clase de E/LE segun los objetivos del Marco comun europeo de referencia para las lenguas.
“‘Es una herramienta que los profesores de espafiol pueden aprovechar pues representa una
buena opcidén para realizar un trabajo mas a fondo en la lengua espafola a través de documentos

pictoricos. »°, explica Francisco Dominguez.

° Comentario del profesor mexicano F. Dominguez : [En linea] http://www.toblog.fr/fr/descubrir-el-arte-en-
clasef/article/blog.html (10/06/ 2013)
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Descubrir el Arte en Clase

i
Un didlogo con pintores hispanos

SOPWIE PELISSIIX
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Pelissier, S., Descubrir el arte en clase — Un dialogo
con pintores hispanos—, 2010, 184 p_, Paris, editorial
Ophrys,
L. 5. B. N. : 978-2-7080-1276-9.

Ahora bien, uno de los capitulos’® de Descubrir el arte en clase esta parcialmente consagrado a
bodegones. El objetivo de las actividades de lengua propuestas en este capitulo es estimular

esencialmente la expresion oral y las sensibilidades artistica y gustativa.

A esta altura de nuestro articulo, consideremos el cuadro Naturaleza muerta con sandia del
pintor colombiano Fernando Botero.

Fernando Botero, Natwaleza muerta con sandl. 1974
Oleo sobre Berzo, 166 x 163 cm. Coleccidn Susan Loy

Con esta pintura Botero reanuda el tradicional género de la naturaleza muerta, que ocupa un
lugar destacado desde el Barroco. En Naturaleza muerta con sandia, representa varias frutas de

colores vivos dispuestas con una armonia muy estudiada : una sandia abierta y una tajada de la

% pelissier, S. (2010 : 17-30)



misma, tres peras, tres platanos de los que uno esta semipelado, siete cerezas, una naranja
parcialmente mondada y otra cortada en dos mitades, las cuales ocupan la mayor parte del
espacio compositivo. Un vaso de una transparencia admirable dentro del cual estd una cucharita
aparece en el angulo derecho de la mesa. Ademas, dos naranjas estan misteriosamente colgadas
de hilos y penden sobre la mesa ; se parecen asi a unos méviles que se destacan sobre un fondo
oscuro casi uniforme. Este detalle no deja de sorprender al espectador.

Asi que podremos proponer a los alumnos que identifiquen los objetos y las frutas que vemos en
el bodegdn. Que indiquen el efecto que produce el cuadro. Que demuestren a partir de un detalle
compositivo que se trata de una escena de interior. Que digan como se llama el género pictérico

al que pertenece esta pintura de Botero y que lo definan brevemente.

El artista trata las frutas con preciso dibujo y denso modelado. Esos alimentos iluminados
por una luz frontal estdn colocados en un tapete anaranjado cuidadosamente puesto por encima
de un mantel claro. Y el conjunto resulta perfectamente equilibrado por la distribucion de lo lleno
(las frutas y el vaso en la mesa) y lo vacio (el espacio indefinido del fondo). El pintor emplea
pocos colores : el amarillo de los platanos y las peras, el rojo de las cerezas y la sandia abierta
con sus pepitas negras y su piel verde, la tonalidad anaranjada de las frutas colgadas, de las que
estan sobre la mesa y del tejido del tapete de matiz mas vivo aun, que contrasta con el mantel de
tonalidades blancas.

Asi pues, uno de los objetivos que se pueda fijar el profesor/ la profesora de E/LE si elige este
bodegdn como soporte pedagdgico consistira en un repaso de los campos |éxicos y las nociones
basicas relativas a los colores, las formas, la mesa, los instrumentos de mesa, los alimentos —

frutas y verduras.

Gracias a la luz y a la paleta, el pintor subraya los valores tactiles de las frutas y de los
tejidos representados en un primer plano del interior. También pone de realce la plasticidad de las
frutas de contornos suaves y redondos. Por ejemplo, se observa de inmediato la presencia de la
sandia de pulpa roja, que ocupa un gran espacio en el centro del cuadro.

Aungue sean reconocibles esas voluminosas y sabrosas frutas, esta naturaleza muerta no tiene la
precision cientifica de un grabado botanico. Botero no es un artista realista. Asi que esta
composicién se orienta por supuesto por la realidad, pero no la plasma. Efectivamente, la
disposicion del tapete anaranjado y los pliegues que forma esta densa superficie de color son
inventados; por afladidura, las frutas estan exageradamente hinchadas, expresan el puro placer

de pintar y constituyen la prueba del virtuosismo del creador, que ha transformado la realidad.
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Entre las frutas que el artista puede comprar en los mercados exoticos de Colombia, notamos que
prefiere las sandias y los platanos, tipicos de su nacién.
Las competencias estratégicas a desarrollar paralelamente seran por consecuencia la
observacion, la puesta en relacién, el probar las frutas y el saber apreciar su sabor, la estructura
de las frases espafolas con el verbo gustar, la capacidad para aprender a exclamarse con
naturalidad en E/LE (por ejempilo:

1. jQué frutas mas sabrosas!

2. jQué olor méas agradable!

3. jQué gusto tan delicado!).
También los alumnos podran mejorar sus conocimientos sobre las caracteristicas nutricionales
de las frutas y verduras asi como su procedencia geografica; presentaran a los compaferos/ las
compafieras de clase una fruta o una legumbre realizando una exposicion oral; y podran

reconocer que son alimentos saludables.

Las dos naranjas colgadas a la izquierda de la composicibn de Botero nos remiten a otra

naturaleza muerta o bodegoén, el pintado hacia 1600 por Juan Sanchez Cotan (1560 — 1627).

'.( A

Juan sanchez Cotan
Nawraleza musrta con sanaia, 1974 Sodegon, ca 1601
020 sobrs Benzo, Ote0 sobre Benzo, 69 x 35 cm
168 x 163 cm, Codccion Susan Lioyd Mussum of Art, San Déego

En efecto, en esta pintura, un membrillo y una col cuelgan en un espacio oscuro que permite
valorar volumenes, luces y colores. Los dos elementos mencionados que penden de delgados
cordeles' constituyen un detalle pictérico conocido, reutilizado a su manera por el artista

! Tradicionalmente en Espafia se colgaban con cuerdas melones, membrillos y otros frutos y hortalizas (pimientos, cebollas,
ajos) para poderlos comer fuera de temporada. Los melones, que eran fruta de verano, se colgaban del techo en unas especies
de cestillos hechos de cuerda y asi se podian conservar parte del afio. [Pelissier, S., 2010 : 28]
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colombiano. Ahora bien, la obra maestra del bodegonista del Siglo de Oro forma parte del
« museo imaginario » de Botero que siempre ha citado o parafraseado modelos de la historia del
arte. Segun parece, este fragmento del « bodegén de cuaresma » de Sanchez Cotan llamé la
atencién del pintor contemporaneo que ha repetido la idea sustituyendo el membrillo y la col por
dos naranjas de colores vivos. Sin embargo, las frutas y hortalizas pintadas a principios del siglo
XVII estan sobre el alféizar de una ventana. Y ocupa la parte central de la composiciéon un melén
abierto cuyo realismo viene acentuado por una intensa luminosidad. Cabe afadir que la imagen
del membirillo, la col, el meldn, la tajada de meldn y el pepino proporciona una extrafia sensacion
de quietud, silencio, orden y limpieza. Sanchez Cotan distribuye las frutas y hortalizas siguiendo
una linea curva, en diagonal, que va del angulo superior izquierdo al inferior derecho. Utiliza tonos
calidos. Esta obra se caracteriza por su depuracion extrema, la exaltacion de la materia y la
escenificacion de las cosas mas humildes. El artista toledano respeta la realidad de lo pintado
hasta el mas minimo detalle, pero su cuadro de encanto misterioso parece trascender los limites
de la mera realidad terrenal.
A nivel didactico, el docente podréa animar al alumnado a cotejar la Naturaleza muerta con sandia
de Botero con el Bodegdn de Juan Sanchez Cotan. El ejercicio consistird, por ejemplo, en decir a
gué pintura corresponde cada afirmacion:

1. Una naranja esta cayéndose de la mesa.

2. El artista valora las formas redondas. Incluso suaviza las aristas de la mesa.

3. Las frutas estan en el alféizar de una ventana.

Se utilizan indistintamente los términos bodegén y naturaleza muerta con referencia a un mismo
género: la representacién de una composicion a base de seres inanimados (vegetales o animales
muertos) y cosas. El género tiene sus origenes en Europa a mediados del siglo XVI, pero no fue
acufiado hasta el siglo XVIII. El pintor colombiano rescata el género algo olvidado, y nos ofrece
una naturaleza muerta con sandia que nos encanta por la magia del colorido calido y las formas
voluptuosas de esas frutas de muchos sabores. Esta composicion pictorica, que anunciara la
preparacion de una macedonia de frutas, embriaga los sentidos y halaga el paladar del
espectador.

Para preparar la macedonia de frutas, habrd que ir al mercado o a la fruteria; asi que la
representacion de un papel ensayado entre cliente y vendedor ayudara a los alumnos a estar en
condiciones de ir de compras. El objetivo de comunicacion del docente consistira en pedir al
alumnado que dialogue e interactue, utilizando expresiones cotidianas de uso muy frecuente e

imitando las tareas de la “vida real”.
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Como ejemplo de didlogo* a crear e interpretar:

El vendedor : - Buenos dias.

El cliente : - Buenos dias. Por favor, pongame una sandia, sefior.

El vendedor : - Si, ¢cémo la quiere? Mire, ésta es grande.

El cliente : - Bien, de acuerdo.

El vendedor : - ¢Y qué mas?

El cliente : - POngame dos melones.

El vendedor : ¢Los quiere muy maduros?

El cliente : - Si, pero éstos son mucho mas caros que los de la semana pasada.

El vendedor : - Es que la vida sube con el euro. ¢ Alguna cosa mas?

En la Naturaleza muerta con sandia de Fernando Botero, se advierte el recurso a la historia del
arte con la cita indirecta a Sdnchez Cotan. De esta naturaleza muerta procede cierto placer
epicureo, y el observador no puede sino reaccionar con buen humor al contemplar esta mesa
llena de apetitosas frutas. Este cuadro relacionado con la gastronomia nos produce una

sensacion de placer gustativo y frescura.

En este principio del siglo XXI en que se ha creado en Espafa la Fundacion Arte y Gastronomia
(2004) que promociona la gastronomia como ensefia de identidad cultural basandose en la
interaccion entre diferentes técnicas artisticas y la colaboracion con especialistas, eruditos y
expertos. En este principio del siglo XXI en que el Institut Valencia d’Art Modern ha propuesto una
exposicidon sobre Arte y Gastronomia titulada “La cocina de la pintura” (2013). En este nuevo siglo
en que estd muy de moda unir las artes culinaria y pictorica, nosotros profesores de E/LE
podemos utilizar la iconografia culinaria en el aula para incitar a nuestros alumnos a apreciar a
través de las actividades de lengua la armonia de lo suculento en un bodegén y la ceremonia de
la comida, los sencillos placeres de lo cotidiano y la belleza de los instantes compartidos en torno

a una buena mesa.

© Ejemplo de didlogo a crear : Pelissier, S. (2010 : 30)
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